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PRICETEK IZVAJANJA PROJEKTA ZORA

Vec zdravja za otroke in mladostnike z avtizmom in njihove druzine

Avtizem je najhitreje narascajoca razvojna motnja. Pogostnost avtizma je v zadnjih dveh desetletjih
narasla za vec¢ 10x, danes to pomeni vec¢ kot 1 % populacije. Avtizem ostaja stalnica skozi vse Zivljenje,
ravno tako tudi potreba po pomoci in podpori. Zgodnja terapija in kasneje ustrezno Solanje ob
strokovnjakih, ki imajo znanje s podroc¢ja posebnih potreb teh otrok, tako bistveno zmanjsa tudi
finanéno breme, ki ga ima druzba zaradi razvojnih in vedenjskih specificnosti teh oseb. V Sloveniji so
otroci z avtizmom prikrajSani predvsem na podrocju zgodnje terapevtske obravnave, njihovi starsi pa
nimajo potrebnega znanja in podpore. Poleg tega v Sloveniji pogreSamo izobraZzevalni program za
strokovnjake, ki delajo z osebami z avtizmom.

Osebe z avtizmom so praviloma ovirane na Stevilnih podrocdjih. Gre za izrazito kompleksno in
interdisciplinarno problematiko, ki bi jo morali reSevati s sodelovanjem in koordinacijo dela med
zdravstvom, izobraZevanjem in socialno podporo, kar bo vzpostavljeno v projektu ZORA. Za omenjen
projekt Zavod Institut za avtizem in sorodne motnje, skupaj s partnerji, pridobil nepovratna sredstva v
okviru programa Norveskega finan¢nega mehanizma 2009-2014.

Projekt ZORA je namenjen otrokom in mladostnikom z avtizmom kot skupini otrok s posebnimi
potrebami, starSem otrok z avtizmom, ki so zaradi vsakodnevnih obremenitev Se posebno ranljivi in
strokovnjakom, ki delajo z osebami z avtizmom na podrodju zdravstvenega varstva, izobraZevanja in
socialnih zadev. Predstavlja »verigo dosezkov« v smislu, da imajo otroci z avtizmom, ki so vkljuéeni v
zgodnjo terapevtsko obravnavo, bistveno boljSe uspehe pri ucenju in Solanju ter kasneje pri socialnem
vkljucevanju, kar posledi¢no pomeni tudi boljSe dusevno zdravje teh oseb ter boljSe zdravje in kvaliteto
zivljenja njihovih druzin. Projekt je namenjen vsem potencialnim uporabnikom iz vse Slovenije.
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Rezultati projekta bodo:

- vzgodnjo obravnavo bo vklju¢enih najmanj 100 otrok z avtizmom,

- vzpostavljen bo center za kratkotrajno bivanje otrok in mladostnikov (respite),

- najmanj 50 otrok bo vkljucenih v center za kratkotrajno bivanje,

- izobraZzenih bo najmanj 55 strokovnjakov,

- najmanj 100 starSev iz vse Slovenije bo vklju¢enih v izobrazevanje starSev v obliki seminarjev,
delavnic in individualnih sre¢anj, z namenom, da se jih s pomocjo dodatnih znanj usposobi, da bi
bolje razumeli razvojne in vedenjske posebnosti svojih otrok in bi jim znali u€inkovito pomagati.

Ze izvedene aktivnosti: ureditev in oprema ambulantnih prostorov v Ljubljani (Savska cesta 3) in v

Mariboru (Cankarjeva ulica 33), zaposlitev dveh terapevtk (psihologinji) in koordinatorke, pricetek
terapevtskih obravnav na obeh lokacijah, predstavitev projekta na mednarodni konferenci Znanost in
kultura za zdravo druzbo v organizaciji Aime Mater Europee, ECM (20. - 21. 3.2015 v Mariboru), priprava
programskih dokumentov za izobrazevanje strokovnjakov in starsSev, izvedba razpisa za izobrazevanje
strokovnjakov, oblikovanje celostne podobe projekta in spletne strani ter izdelava letaka.

Nacrtovane aktivnosti: ureditev in oprema prostorov Centra za kratkotrajno bivanje na Cankarjevi ulici

33 v Mariboru, ki bo predvidoma zacel delovati v juliju 2015, izvedba podiplomskega funkcionalnega
izobrazevanja za strokovnjake, izvedba izobraZevanja za starSe, predstavitve projekta v medijih, na
konferencah, drugih strokovnih in znanstvenih srecanjih ter priprava brosure o projektu.

Alma Mater Europaea — ECM je razpisala 60 prostih mest za podiplomsko funkcionalno izobrazevanje na
podro¢ju avtizma, ki bo potekalo v okviru projektu Zora. Na razpis se je prijavilo ve¢ kot 450
zainteresiranih strokovnjakov razliénih profilov, ki imajo dokon¢ano najmanj visokoSolsko izobrazbo.

Vodja projekta je vodilna strokovnjakinja za avtizem v Sloveniji doc. dr. Marta Macedoni — Luksi¢, dr.
med., Zavod Institut za avtizem in sorodne motnje.

Projekt se je pricel izvajati januarja 2015 , zakljuéek projekta bo konec aprila 2016.

Vrednost projekta je 718.090 EUR, od tega je odobrenih nepovratnih sredstev 646.281 EUR.

Partnerji v projektu:
- Zavod Institut za avtizem in sorodne motnje (nosilec projekta),
- Mestna ob¢ina Maribor,
- Alma Mater Europaea - Evropski center, Maribor,
- The National Autism Unit, Oslo University Hospital in
- Drustvo za pomo¢ otrokom z avtisti¢nimi motnjami Skoljke.
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